
nuovo a nno
Tradizioni nel mondo
per salutare
il

La celebrazione del Capodanno è una tradizione in tutto il mondo.
Usanze e credenze di ogni Paese si incontrano per dire addio
al vecchio anno e guardare avanti a quello che sta per iniziare...

Fare
qualcosa

che ci
spaventa

Fare sport 
in modo
regolare

Usare meno 
la tecnologia 

È tradizione baciare 
qualcuno che ami 
a mezzanotte:
avrai l’amore
per i prossimi 12 mesi

I fuochi d’artificio 
sono una parte
della celebrazione.
Il rumore “scaccia
gli spiriti maligni”

Gli abitanti di Kiribati
e Samoa sono i primi 
ad accogliere il nuovo
anno, alle 11  di mattina
(ora Svizzera)

Indossare biancheria
intima rossa a Capodanno
porta romanticismo
e anche tanta fortuna
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Uscire di casa
con dei bagagli,
per attirare
più viaggi o avventure 

Il calendario gregoriano
è il calendario solare
u�ciale di quasi tutti
i paesi del mondo

Godersi
di più la vita

Visitare
almeno
15 posti
nuovi

Essere più
ecologici

Smettere 
di fumare

Mangiare
più sano

Cantare
“Auld

Lang Syne”

Vestirsi
di bianco

12 acini d’uva,
12 desideri

Mangiare
lenticchie

Il suono
dei 108

rintocchi

La Svizzera si trasforma
la notte di Capodanno in una
grande festa all’aperto con 

bancarelle di cibo, fuochi
d’artificio, musica...

Mille spettacoli 
per divertirsi e dare l’addio

al vecchio anno

In Italia, nella cena 
per l’ultimo dell’anno, 

si mangiano lenticchie.
Rappresentano 

l’abbondanza. Ma c’è pure
l’usanza di regalare una borsa

piena di lenticchie, poiché
sarebbero legate all’arrivo

di monete d’oro

A Parigi ci si riunisce
sugli Champs-Elysées

e attorno all’Arco di Trionfo.
Si brinda con Champagne

e si dà il benvenuto
al nuovo anno 

con le papillotes,
dei tipici cioccolatini

La Puerta del Sol di Madrid
è uno dei luoghi più iconici
della Spagna per questa

particolare occasione.
Migliaia di persone 

si radunano in piazza
per mangiare l’“uva

della fortuna” mentre
suonano i dodici rintocchi

A Londra il ritrovo
è di fronte al Big Ben.

Nel programma, 
non può mancare

uno spettacolo pirotecnico
sul Tamigi all’inizio

dell’anno nuovo

In Russia, il Capodanno 
si chiama “notte generosa”.

Un’abbondante tavola
festiva, secondo l’antica
credenza, garantirebbe 

il benessere per il prossimo 
anno: la chiave della ricchezza 

per ogni famiglia

In Giappone si ricevere
Toshigami-sama, 

il dio del nuovo anno, 
eseguendo una pulizia 

generale nelle case 
per porre fine alle impurità 
dei 365 giorni che finiranno 

a mezzanotte, con le 108
campane dei templi buddisti

in tutto il Paese
che suoneranno

La celebrazione a Sydney
è considerata una delle più

importanti al mondo. 
L'impressionante spettacolo

pirotecnico di addio del
vecchio anno al Teatro 
dell’Opera attira milioni 
di persone, tra cui anche
molti turisti provenienti 

da tutto il mondo

Times Square, a New York,
dal 1907 vede la discesa

della grande palla.
Nelle ore che precedono 

la mezzanotte del 31 dicembre,
si tengono grandi

spettacoli musicali

Tra i principali riti e tradizioni
della festa di Capodanno, 

a Rio de Janeiro è consuetudine 
vestirsi di bianco per attirare 

la buona sorte e gettare 
fiori in mare. Ma anche

entrare in mare... per saltare 
sette onde consecutive

Propositi per l’anno nuovo

Abbracci
e ancora
abbracci

Non è vero... ma ci credo!
Della serie: “porta fortuna”

Alcune curiosità

Far rumore
per salutare

il nuovo anno

Baciare
la persona

amata
Brindisi
con lo 
spumante


